EINFACH GENIAL - DIGITAL DRUCKEN

PDF - Erstellung

NACH X-3-STANDARD

am Beispiel von Adobe InDesign

Vorwort

Das Portable Document Format (PDF) bietet gegenliber offenen Dokumentformaten wie DOC (Word)
oder CDR (CorelDraw) den Vorteil, dass sich die Inhalte auf allen Rechnern layoutgetreu anzeigen und
ausdrucken lassen. Ob Diplomarbeit, Geschaftsbericht oder eine komplexere Zeichnung, als PDF
gespeichert spielt es keine Rolle, aus welcher Anwendung |hre Datei stammt.

Es gibt prinzipiell mehrere Wege, unter Windows PDFs zu erstellen. In dieser Anleitung beschreiben wir
die Erstellung einer PDF-Datei nach X-3-Standard, als Software haben wir Adobe InDesign gewahlt. Als
PDF Drucker nutzen wir den Adobe-PDF-writer.

Sollten Sie eine andere Software nutzen, konnten die Menu’'s etwas anders aufgebaut sein. Die
Einstellungen ahneln sich in den meisten PDF-Treibern und Programmen, so dass Sie diese Anleitung
nur leicht fur Ihre Bedlrfnisse abwandeln mussen.
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Ubersicht PDF/X-3

EINFACH GENIAL - DIGITAL DRUCKEN
PDF - Erstellung nach X-3-Standard mit Anschnitt

PDF/X-3 ist vollstandig kompatibel zu
herkommlichen PDF-Dateien, es gibt
lediglich ein paar Einstellungen und
Restriktionen fiir die PDF-Erstellung
vor, welche den fehlerfreien Druck-
prozess sichern.

AulBerdem bietet es die Maoglichkeit,
verwendete Bilder wahrend des ge-
samten kreativen Arbeitsprozesses
im (kalibrierten) RGB-Farbraum zu
belassen. Selbst im PDF liegen die
Bilder noch als RGB vor.

PDF/X-3 ermoglicht es aber, zusatzlich
ein ,Output Intent” Profil anzugeben,
also ein Profil des zu verwendenden
Druckers oder ein Standard-ISO-
CMYK-Profil.

Man nimmt also die Umwandlung
nicht mehr manuell vor, sondern
definiert mit Hilfe von Farbprofilen
genau, wie die Umwandlung geschehen
soll.
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Einschrankungen von PDF/X-3
gegenlber PDF:

» Schriften miissen eingebettet sein

* Bilddaten miissen eingebettet sein

» OPI-Kommentare sind verboten

* Transferkurven sind verboten

» TrimBox muss definiert sein

* BleedBox muss definiert sein und
enthalt den Beschnitt

+ Kommentare und Formularfelder
sind verboten

 Verschlisselung ist verboten

* PDF Version 1.3 (Kompatibilitat zu
Acrobat 4)

» Transparenzen sind verboten (wer-

den auf eine Ebene reduziert)

Diese Einschrankungen sind
notig um einen fehlerfreien
Druckprozess zu gewahrleisten!

Varianten

PDF/X-3 ist ein im April 2002
verabschiedeter 1SO-Standard,
der die Ubermittlung digitaler
Druckvorlagen auf der Grundlage
von PDF regelt.

Im Jahr 2003 wurde
PDF/X-3 als 1SO 15930-6 in
einer revidierten  Fassung
- als PDF/X-3:2003 -
veroffentlicht, wobei im
wesentlichen  nur  kleinere
formale  Anderungen vor-
genommen wurden.

PDF/X-1a-Dateien sind mit der
revidierten Fassung jetzt allerdings
auch stets giiltige PDF/X-3-Dateien.
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PDF - Erstellung nach X-3-Standard mit Anschnitt

1. Neues Dokument anlegen

Achten Sie beim Anlegen eines
neuen Dokuments darauf, dass
der Anschnitt von 3 mm an jeder
Kante definiert ist. (siehe Abb. 2)

Diese Moglichkeit ist erst nach
dem Anklicken von ,Mehr
Optionen” sichtbar. (siehe Abb.1)

Abbildung 1

2. PDF-Drucker auswahlen

Dokumentvorgabe: | [Benutzerdefiniert] =l
Seitemanzahl: |1 ™ Doppelsaite Abbrechen
™ Mustertextrahmen
Vorgabe speichem...
— Satenformat: | A4 -
Weniger Optionan
Breite: EZID mm Ausrichtung: ]
#he: [£1207 mm
— Spalten
Angahl: El Steg: 54,233 mm
— Rander
Oben: EU mm W Links: EU mm
Unten: EU mm Rachts: EU mm
araich
Oben Unten Links Rechts
Anschnitt: |3 mm |3 mm |3 mm |3 mm W
Infobereich: ID mm IEI mm |I] mm |I] mm s
Abbildung 2

Beim Drucken von Dokumenten
in das PDF-Format wahlen Sie
lhren PDF-Drucker z.Bsp Adobe
PDF, Win2PDF oder PDF995.
(siehe Abb. 3)

TIPP

Kostenlose PDF-Druckertreiber
finden Sie unter
www.pdfdrucker.de

oder auf unserer Homepage
www.reprogress.de.

N

Druckvorgabe: I[Eenutzerdeﬁnlen:] d
E

|chker: Adobe PDF
ppp; |PostScrint®-Datel |

M
z Microsoft XPS Document Writer |

B e et Exemplare: |1 I™ | Sartieren I Umgekehrte Reihenfoige
Seit:
i - Seiten
Ferbmansgement Seiten: = Ale
Etyatie C opersich:  [1
Obersicht
Abfolge: | Alle Seiten =
I™ Druckbogeri
I Musterseiten drucken

— Optionen

Ebenen drucken: |Sichtbare und druckbare Ebenen ﬂ
™ Nicht druckbare Objekte drucken
™ Leere Seiten drucken
[~ Ssichtbare Hiffslinien und Grundlinienraster drucken

Vorgabe speichem... | Einrichten... | Drucken | Abbrechen |

Abbildung 3
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EINFACH GENIAL - DIGITAL DRUCKEN
PDF - Erstellung nach X-3-Standard mit Anschnitt

3. PDF-Drucker auswahlen

Nachdem Sie lhren Drucker aus-
gewahlt haben, gehen Sie Uber
Einrichten -> Einstellungen in

die Druckeinstellungen.
(siehe Abb. 4)

4. PDF-Drucker einrichten

Druckvorgabe: | [Standard] =~
Drucker: | Adobe PDF =
PPD: Ie‘«dnhe PDF 9.0 =
=T & orucken .
Marksn und Anschrite ) o
Busgabe r~ Drucker
e = 2 A0
Farbmanagement.
Erwenert Adobe PO Microsoft XPS .
{Ubersiche Document Writer st
K — ES
abe in Datei
T I Ausgabe in Datsi umieiten
Standort: Einstellungen
Kommertar: Druicker sucher.. =
1% Ales Anzahl Ecemplare: [1 =]
€ Markierung € Aktuele Seite
{7 Beiten
I
e
Vorgabe speichern... I Einrichten... | Drucken I Abbrechen I

Abbildung 4

Durch das Menufeld Bearbeiten
gelangen Sie in die Adobe PDF-
Einstellungen. (siehe Abb. 5)
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@_: Druckeinstellungen 7| x|
Layout I Papier/Qualtat [#] Adobe PDF-Einstellungen |
| Adobe PDF Koy gen | |
T Sie diese Einstellungen zum, 5 l[._}s_[
Q zuverlassige Anzeige und Ausgabe von | Wahlen Sie vorkonfigurierte Adobe PDF-Einstellungen fir |
Diokumente kénnen mit Acrobat und Bildkomprimierung, Qualitst, Schriften, Farben und andere
Optionen,

Standardeinstellungen = 1

Adobe PDF-Sicherheit, |Keine 2 e
-
4

Adobe PDF-Ausgsbecrdner [Engabeaufiordenng fir FOF Dateinams )| Durchauchen..

Adobs PDE-Seiterformat. [A4 = wl L_l!ieﬁ&ﬂ
¥ Adobe PDF-Ergebrisse anzeigen Jungen
¥ Dokumentirformationen hinzufigen Lchen.. =
" N , keine D g B
¥ Protokolldateien fiir erfolgrsiche Auftrage lischen =

™ Aufforderung zum Ersetzen vorhandener PDF-Datel

oK ﬁbbredamlﬂ
[I— —

Vorgabe gpeichern... | Einrichten... Drucken | Abbrechen |

Abbildung 5



EINFACH GENIAL - DIGITAL DRUCKEN
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In den PDF-Einstellung nehmen
Sie folgende Einstellung vor, um
die Erfillung der PDF/X-3-Spe-
zifikationen zu berucksichtigen.
(siehe Abb. 6)

Bei der Erstellung der PDF-Datei
ist darauf zu achten, dass die ein-
gebetteten Bilder unkomprimiert
gespeichert werden. (siehe Abb. 7)

Die Komprimierung der Bilder
kann zu einem qualitativ minder-
wertigen Ausdruck fuhren.

TIPP

Unter ~Speichern Unter”
konnen Sie ihre Einstellungen
speichern, so dass diese immer
wieder abrufbar sind.

Standard - Adobe PDF-Emnstellungen x|
¥ Standard i ] il
(£ Augemein - -
[Z0 Bider
[E3 Schriten (2
Verwenden Sie diese Einstellungen zum Erstellen von Adobe PDF-Dokumenten, um
(L0 Farbe
@ Ewetert sine 2uveriassige Anzeige und Ausgabe von Geschaftsdokumenten 2u erislen. Die
& derd PDF-Dokumente konnen mit Acrobat und Reader 6.0 und hoher gedffnet werden.
andards
D
Komprimienung auf Objektebene: | Nur Tags =1
Seten automatisch drehen: [ Zusammen pro Datei |
Bund: |Link5 j
Auflosung: [300 | dpi {Punkde pro Zoll)
= Ale Seiten
™ Seten von: I_ bis: I_
™ Ministuren einbsttsn
IV Firr schels Webanzeigs optimiersn
Brete: |215.3 Einhett: |Milimeter x.
I~ Ale Erstelungen sirblenden o
Speichem urter.. | oK Abbrechen e |
Abbildung 6
acrobat4 - Adobe PDF-Einstellungen T x|
¥ acrobata CFambider
(23 Allgemein 5 i
Neuberechnung: [Aus ] [300 i (Pixel pro Zol)
(E3 Schriten
(E3 Farbe 5
(3 Erweitert - 'l'A”s j
(E3 Standards
Neuberaghnung: [Aus =] [300 ppi (Pixel pro Zol)
Komprimisrung: [Aus =l
Neuberschnung: [aus =] 1200 | poi (Paxel pro Zol)
Komprimierung: Ihus ﬂ
Wit Graustufen glaften: |Aus -
Bichtlinien
I Mle Ei e = |
Speichemunter.. | [ OF Abbrechen Hife
Dateiname | Speichem_|
Dateityp: |PDF—Ein5teIIungsdateien (" joboptions) j Abbrechen |
7/

Abbildung 7
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seite O PDF - Erstellung nach X-3-Standard mit Anschnitt

5. Anschnitt und Marken

Beim Drucken in das PDF-For-

. . Druckyorgabe: | [Standard] =
mat sind folgende Einstellun- o =
gen vorzunehmen, um Anschnitt pPD: [dobe PoF 5.0 |
und Erfillung der PDF/X-3- - Merken und Anschnite
Spezifikationen zu berucksichtigen. [~ Marken
- Al ckermark: fi ndart -~
(siehe Abb. 8) i mi’:l%j
[~ Beschnittzugabemarken v
= merion foset:EZ,lU mm

[ Farbkontrolistreifen
I™ Seiteninformationan

— Beschnittzugabe und Infobereich
¥ Beschnittzugabe-Einstelungen des Dokuments verwendan |

Anschnitt:
gben:W‘ Links: =42 mm
TIPP Unten: EE mm - Rechts: Es mm
Erstellen Sie zur Sicherheit I Infobarexh Gnachieden
2 PDF-Dateien. Eine mit und
eine ohne Schneidmarken. e — —— . T

Abbildung 8
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Leistungsubersicht & Kontakt

Leistungsiibersicht

bis 90/130 cm breit,
beliebige Lange
DIN-Faltung

Plotservice Farbplot

Farbscan bis 120 cm breit
s/w Scan bis 120 cm breit

Scanservice

GrolRformatkopie GroRformatkopie s/w

GroRformatkopie Farbe

Kleinformatkopie Farbkopie DIN A4/A3

Fotokopie DIN A4/A3
Broschiirenmodus
VergréRerung
Verkleinerung
Digitaler Farbdruck
DIN A4/A3
Papie/Karton bis 250g/m?
Strukturierte Papiere/ OHP-Folie

GroBRformatfarbdruck bis 150 cm breit,
beliebige Lange
In- und Outdoormaterialen mit

hoher UV-Bestandigkeit
Prasentations- und Messesysteme

Stoffdruck & Teppichdruck

Broschiiren, Riickstich-,
Ringésenheftung
Plastikspiral-, Drahtkamm-,
Kalender-, Thermo-, Kaltleim-,
HeiBleim-, Blockleim- und
Hardcoverbindung

Buchbindungen

CD/DVD Publishing

Kontakt - Sie finden uns 2x in Dresden

>

Anschrift
SchnorrstraBe 70

01069 Dresden

Wir sind fur Sie da ...
Mo - Fr 8 - 18 Uhr

Telefon 03 51/465 1155
Fax 0351/4651318

E.mail kontakt@reprogress.de
Web www.reprogress.de
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Impressum

Impressum

Herausgeber

reprogress GmbH
Chemnitzer Stral3e 46b
01187 Dresden

Telefon: 0351 -47898 - 11
Internet: www.reprogress.de

Gesamtherstellung + Fotos
reprogress GmbH

Alle genannten und ggf. durch Dritte geschutzten Marken- und Warenzeichen unterliegen
uneingeschrankt den Bestimmungen des jeweils gultigen Kennzeichenrechts und den
Besitzrechten der jeweiligen eingetragenen Eigentimer.
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